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1. IDENTIFIKACNE UDAJE
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2. ZAKLADNE UDAJE ORGANIZACIE

Domov socialnych sluzieb Kalinov vznikol 2. augusta 1962 ako koedukacny ustav pre telesne
a dusevne postihnuti mladez, a to na zaklade rozhodnutia ONV v Humennom.
DSS bol zriadeny PSK diiom 1.7.2002 zriad’ovacou listinou ¢islo 2002/001154.

Zariadenie CSS Kalinov sidli vo vlastnych priestoroch. Pozostava z komplexu 4 budov v obci Kalinov
na zastavanej ploche vratané nadvori a zahrad vo vymere 9 008 m2. Stcastou CSS Kalinov je budova
Domova na pol ceste a Specializovaného zariadenia pre autistov.. Zastavana plocha obidvoch budov
V Medzilaborciach vratane nadvori je 2 559 m2. Vsetky budovy su vykurované plynom.

CSS Kalinov je rozpoctovou organizaciou s pravnou subjektivitou v zriadovatel'skej pdsobnosti
PreSovského samospravneho kraja. ,,CSS Kalinov je koedukované zariadenie, ktoré poskytuje
fyzickym osobam socialnu sluzbu na rieSenie nepriaznivej socialnej situacii z dovodu tazkého
zdravotného postihnutia a nepriaznivého zdravotného stavu. Forma socidlnej sluzby v zariadeni je
pobytova celorocna, Socidlna sluzba v ,,CSS Kalinov vychadza zprava fyzicke] osoby na
poskytovanie socialnej sluzby, ktora svojim rozsahom, formou a spésobom poskytovania umoznuje
realizovat’ jej zakladné ludské prava a slobody, zachovava jej l'udsk(i dostojnost, aktivizuje ju
k posilneniu sebestac¢nosti, zabrafiuje jej socialnemu vyltceniu a podporuje jej zalenenie do
spolocnosti.

V DSS a ZPB a Specializovanom zariadeni sa poskytuju a zabezpeduju odborné a obsluzné ¢innosti.

Medzi odborné innosti v CSS Kalinov patri:

Zakladné socialne poradenstvo, kde ide o postdenie povahy problému PSS a poskytnutie zakladnych
informacii o moznostiach rieSenia problému a podl'a potreby aj odporucanie a sprostredkovanie d’alsej
odbornej pomoci.

Socialna rehabilitacia poskytuje sa za u¢elom podpory samostatnosti, nezavislosti a sebesta¢nosti PSS.
Jej cielom je rozvoj anacvik zrucnosti, aktivizovanie schopnosti a posiliovanie navykov pri
sebaobsluhe, pri tkonoch starostlivosti o domécnost’ a pri zdkladnych socialnych aktivitach PSS.

Filozofiou oSetrovatel'skej starostlivosti v zariadeni je uspokojovanie bio-psycho-socialnych potrieb
PSS. Osetrovatel'ski starostlivost’ poskytuju zdravotnicki zamestnanci metodou oSetrovatelskej
rehabilitacie, ktori skimaji oSetrovatel'ské aspekty starostlivosti o PSS, interakcie medzi osobou,
zdravim a prostredim. Pracuji metédou oSetrovatel'ského procesu. Prioritna tloha a poslanie
zdravotnickeho personalu je z hl'adiska starostlivosti — zdravie PSS.

Cielom rozvoja pracovnych zrucnosti v zariadeni je podporit’ v maximalnej miere aktivizaciu a
samostatnost’ PSS, pomdct’ PSS osvojit’ si pracovné navyky a zrucnosti pri vykonavani réznych
pracovnych aktivit. Prijimatelovi sa poskytuje vyber pracovnych aktivit podla jeho zaujmu,
schopnosti a zru¢nosti. Techniky rozvoja pracovnych zru¢nosti sa zameriavaju na rozvoj fyzickych,
mentalnych schopnosti ako aj rozsirenie pracovného potencialu PSS.

Alternativne terapeutické pristupy vyuzivaji techniky muzikoterapie, arteterapie, pohybovej terapie
a terapie v miestnosti snoezelen. Poskytované terapie v zariadeni vychaddzaji ztroch pristupov. Po
prvé terapie ako terapeuticky orientovany pristup, kedy je predpokladom jasna vychodiskova diagnoza
scielene pouzitymi intervenciami. Dalej terapia ako pedagogicko-podporny pristup, kde ide
0 podporné opatrenia vychovno-vzdelavacieho procesu, najmid podporu kognitivnych procesov
(vnimania, roz§irenie poznavania, zvySenie koncentracie a pod.) aintegraciu. Tretim pristupom je
terapia ako vol'na ponuka, kedy terapia sluzi na navodenie pokoja a zotavenie, naCerpanie sil a moze
byt za istych predpokladov ponukou pre kazdého, bez priameho vopred planovaného terapeutického
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alebo pedagogického zéasahu. Ide o ponuku plnohodnotného trdvenia volného casu. Terapie s
vykonavané prostrednictvom Specialneho odbornika.

K rozsireniu spektra poskytovanej socialnej sluzby patria aj vol'no-Casové aktivity a zaujmové
¢innosti. Zariadenie poskytuje prijimatel'om moznost’ vyberu z kultirnej ¢innosti, Sportovej ¢innosti
arekreacnej Cinnosti. PSS sa moze napriklad realizovat’ v dramatickej, pohybovej, Sportovej a
vytvarnej zaujmovej ¢innosti ako i v kulinarskom krazku.

CSS Kalinov v Specializovanom zariadeni pre $kolopovinnych PSS zabezpeduje vzdelavanie spolu so
Specialnou zékladnou $kolou internatnou a praktickou $kolou. Individualna edukacia vychadza
z individualnych vzdelavacich programov a zameriava sa na rozvoj sebaobsluhy, komunikacie,
motoriky, socialneho spravania a socidlnych zru¢nosti prijimatel’a.

Centrum socidlnych sluZieb Dithovy sen poskytuje socialne sluzby podl'a zdkona ¢. 448/2008 Z.z.
0 socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov a vykonava odborné, obsluzné a d’alSie Cinnosti,
zabezpeCuje vykonavanie tychto ¢innosti alebo utvara podmienky na ich vykonavanie v rozsahu
ustanovenom v zdkone pre jednotlivé druhy socidlne sluzby, ktoré poskytuje.

V Domove socialnych sluZieb v Kalinove sa poskytuji socidlne sluzby fyzickym osobam do
dovisenia dochodkového veku , ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen
odkazanosti je najmenej V, alebo fyzickej osobe, ktord je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej
stupeni odkazanosti je najmenej III podl'a prilohy ¢. 3.

V domove su prijimatelia ubytovani v dvojpostelovych, trojpostelovych a pét’postel'ovych
izbach. St rozdeleni do piatich timov podla stupna postihnutia a telesného postihnutia. Sucast’ou
dvojpostel’ovych a trojpostelovych izieb su aj socialne zariadenia / kupelia a WC /. Na oddeleniach
S patpostelovymi izbami st spolo¢né kupelne vybavené vaniami a sprchou. Vane su polohovacie,
ktoré sa vyuzivaju hlavne pre leziacich prijimatelov. Kazda izba je vybavena televiznym prijimacom,
DVD prehravacom, videom a satelitnym prijima¢om, na ktory su napojené vsetky televizne prijimace.

Prijimatelia DSS Kalinov st ubytovani v spolo¢nych priestoroch v hlavnej budove. Podla zdravotného
stavu a telesného postihnutia sme prijimatel'ov socialnej sluzby rozdelili do piatich timov. Celkova
ubytovacia plocha je 392 m2.

Podla zakona ¢. 448/2008 Z.z. 0 socidlnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb.
0 zivnostenskom podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov, v domove socialnych
sluzieb sa poskytuju

al Odborné Cinnosti

1. poskytovanie zakladného socidlneho poradenstva

2. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

3. poskytovanie socialnej rehabilitacie,

4. poskytovanie opatrovatel'skej ¢innosti,

5. stravovanie,

6. zabezpeCovanie rozvoja pracovnych zru¢nosti

b/ Obsluzné Cinnosti

1. ubytovanie

2. stravovanie

3. upratovanie

4. pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva

c/ d’alSie innosti

1. utvéranie podmienok na tschovu cennych veci

2. utvaranie podmienok na vzdelavanie

3. utvaranie podmienok na zaujmova ¢innost’

4. poskytovanie osobného vybavenia
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Zariadenie podporovaného byvania

Poskytuje sa socialna sluzba fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby podla
prilohy €. 3 zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a 0 zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991
Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov v zneni zakona ¢.
317/2009 Z. z. analezu Ustavného stdu Slovenskej republiky ¢. 332/2010 Z. z. ak je odkazana na
dohl'ad, pod ktorym je schopna viest’ samostatny Zivot.

V ZPB sa okrem dohl'adu

a) poskytuje

1. ubytovanie

2. socialne poradenstvo,

3. pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov,

b) utvaraju podmienky na :

1. pripravu stravy

2. upratovanie

3. pranie, zehlenie a udrZbu bielizne a Satstva

¢) vykonava socidlnu rehabilitaciu

Poslanim ZPB je poskytovat’ prostrednictvom podporovaného byvania dospelym TI'ud’om so
$pecialnymi potrebami taki podporu a pomoc, aby mohli zit' bezny zZivot. Zmyslom poskytovania
nasej socialnej sluzby v zariadeni podporovaného byvania je socialne zaclenenie dospelych l'udi
S postihnutim, ktori s v nepriaznivej socidlnej situécii a predchadzanie ich socidlnemu vyluceniu. Je
nevyhnutné vytvarat’ také podmienky, ktoré pozitivne ovplyvnia kvalitu ich zivota. V rodinnom dome
k 31.12.2020 boli umiestneni 10 prijimatelia, ktori st mobilni. V tomto oddeleni s 2 WC, 2 kupelne,
1 kuchyna, 1 spolocenskd miestnost’, 5 spalni.

Ciel’ sluzby v ZPB

a/ zvysit kompetencie prijimatel’'ov

b/ €o najviac priblizit’ Zivot prijimatel'ov beznému sposobu zivota, prehlbovat’ zodpovednost’
za chod domacnosti

¢/ prehibit’ kontakt s realitou prostrednictvom realnych a pre prijimatel'a zmysluplnych
dennych rezimovych ¢innosti

d/ vytvorit prostredie dovery a spolupatri¢nosti — budovat’ a podporovat’ socidlne zru¢nosti
veduce k moznosti kooperacie a pozitivnej dynamiky v skupine.

e/ formou individualneho pristupu prijimatel'om poskytujeme socidlne sluzby v prostredi,

ktoré sa ¢o najviac podoba prirodzenému prostrediu.

Domov na polceste
V domove na pol ceste sa poskytuje socialna sluzba na ur€ity Cas fyzickej osobe Vv nepriaznivej
socialnej situacii, ktora nema zabezpeCené ubytovanie po skonceni poskytovania socidlnej sluzby
V inom zariadeni, po skonceni ndhradnej starostlivosti alebo po skonceni ochrannej vychovy.
V rodinnom dome k 31.12.2020 boli umiestneni 3 prijimatelia, ktori st mobilni. Na tomto oddeleni st
2 WC, 2 kapelne, 1 kuchyna, 1 spolocenska miestnost’, 5 spalni.
V domove na pol ceste sa
al poskytuje
1. ubytovanie na urcity cas,
2. socialne poradenstvo,
3. pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov,
b/ zabezpecuje
1. rozvoj pracovnych zruc¢nosti,
2. pomoc pri pracovnom uplatnent,
b/ utvaraju podmienky na
1. pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin
2. vykonavanie zékladnej osobnej hygieny,
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3. upratovanie,
4. pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,
5. zaujmovu ¢innost’

Specializované zariadenie

V Specializovanom zariadeni sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora je odkazana na pomoc
inej fyzickej osoby, jej stupent odkazanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3 amd zdravotné
postihnutie, ktorym je najmd pervazivna vyvinova porucha autistického spektra. Zariadenie
Vv sucasnosti poskytuje socialnu sluzbu celoro¢ne, kapacita je 6 prijimatelov. K 31.12.2020 boli
Vv zariadeni poskytované socialne sluzby 4 prijimatel'om.

V Specializovanom zariadeni sa

al Odborné Cinnosti

1. poskytovanie zakladného socialneho poradenstva

2. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,

3. poskytovanie socialnej rehabilitacie,

4. poskytovanie opatrovatel'skej ¢innosti,

5. zabezpec€ovanie rozvoja pracovnych zru¢nosti

b/ ObsluZné Cinnosti

1. ubytovanie

2. stravovanie

3. upratovanie

4. pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva

c/ d’alSie innosti

1. utvéranie podmienok na ischovu cennych veci

2. utvaranie podmienok na vzdeldvanie

3. utvaranie podmienok na zaujmova ¢innost’

4. poskytovanie osobného vybavenia

POSKYTOVANE SLUZBY

O prijimatel'ov socidlnych sluzieb sa stard 57 clenny personal zamestnancov, ktorého cielom je
poskytovanie kvalitnych socidlnych sluzieb vSetkym prijimatelom. Poskytnat im pohodlie
a atmosféru rodinného prostredia, aby prezivali plnohodnotny a radostny zivot.

Sluzbu v ZSS zabezpecuju socidlni pracovnici, zdravotny personal, pedagogicko-odborni zamestnanci,
inStruktori socialnej rehabilitacie, rehabilitacny pracovnik, a zamestnanci administrativy, stravovacej
prevadzky a udrzby.

3. POSKYTOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB

3.1.Struktira prijimatePov socialnych sluZieb

Kapacita DSS je 50 miest a v stcasnosti tj. k 31.12.2020 zabezpecujeme komplexnu starostlivost’ pre
50 prijimatel'ov socialnych sluzieb z toho 45 zien a 5 muzov.

Kapacita ZPB je 10 miest a k 31.12.2020 zabezpe€ujeme v zariadeni komplexnu starostlivost’ pre 10
prijimatel'ov socialnej sluzby.

Kapacita Domova na pol ceste je 13 klientov. V zariadeni k 31.12.2020 boli ubytovani 3 prijimatelia
socialnej sluzby / 3 Zeny /

Kapacita Specializovaného zariadenia v Medzilaborciach je 6 miest a v sti¢asnosti tj. k 31.12.2020
zabezpecujeme komplexnu starostlivost’ pre 4 prijimatel'ov socialnych sluzieb z toho 4 muzom.
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Kapacita CSS a obsadenost

¥ Kapacita ¥ Naplnenie ™ % naplnenia

Stupne odkazanosti a vekova Struktura prijimatel’ov

. Do 30 rokov 0
11. od 30 - 49 30 6 2 3
111 1 od 50 - 59 18 4 0
V. od 60 - 69 1 0
V. 1 od 70 - 0

3.2. Skladba prijimatelov
DSS

Rodova skladba

Zeny: 45

Muzi: 5

Rozdelenie prijimatel’ov spdsobilosti na pravne tkony
Svojpravni: 4

Obmedzenie spdsobilosti na pravne ukony: 2
Pozbaveni spdsobilosti na pravne tikony: 44

Zariadenie podporovaného byvania

Igodovd skladba
Zeny: 10
Muzi: 0
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Rozdelenie prijimatel’ov spdsobilosti na pravne ikony
Svojprévni: 1

Pozbaveni spdsobilosti na pravne tkony: 9

Specializované zariadenie

Rodova skladba
Zeny:0
Muzi: 4
Rozdelenie prijimatel’ov sposobilosti na pravne uikony
Obmedzenie sposobilosti na pravne ukony: 2
Pozbaveni spdsobilosti na pravne tkony: 2

Domov na pol ceste

Zeny: 3
Muzi: 0

3.3. Poskytované socidlne sluzby

O prijimatelov socialnych sluzieb sa stara 57 ¢lenny personal zamestnancov, ktorého cielom je
poskytovanie kvalitnych socialnych sluzieb vSetkym prijimatelom. Poskytnut im pohodlie
a atmosféru rodinného prostredia, aby prezivali plnohodnotny a radostny zivot.

Stravovanie

Prijimatelom DSS a SZ sa poskytuje celodenné strava — ratiajky, desiata, obed, olovrant a vegera. Pre
timy 1, 4 a5 sa strava vydava v spolo¢nej jedalni v suteréne zariadenia. V timoch 2 a 3, kde su
umiestneni imobilni prijimatelia sa strava poddva priamo na izbach, kde su vytvorené jedalenské
kutiky.

Pre prijimatel'ov poskytujeme 2 druhy stravy, a to racionalnu a Setriacu.

Specializované zariadenie pobera celodennt stravu od dohodnutého dodévatel’a.

Osetrovatel’ska a opatrovatel’ska starostlivost’

Zariadenie socialnych sluzieb poskytuje 24 hodinova oSetrovatel'stvo — opatrovatel'sku starostlivost’
zabezpeCovani odbornym personalom ato sestrami v CSS, opatrovatelkami a oSetrovatel’kami.
Pravidelnu zdravotnu starostlivost’ maju prijimatelia zabezpecovant prostrednictvom lekarov, ktori
zariadenie navsStevuju pravidelnymi navstevami a to :

» odborni lekari / psychiater, kozny lekar, stomatolég, neurolég/ podla dohodnutého
harmonogramu alebo podl'a potreby
» prakticka privatna lekarka 1x tyzdenne alebo podl'a potreby

V ramci oSetrovatel'stvo — opatrovatel'skych ¢innosti poskytujeme

» Zakladné opatrovatel'ské ¢innosti, ktoré uspokoja zakladné potreby prijimatel'ov

» Sestra poskytuje ¢innosti, ktoré st zamerané na uspokojovanie zakladnych potrieb suvisiacich
s chorobami a ich komplikaciami

» diagnosticko- terapeutické Cinnosti: ide o povinné Cinnosti, ktoré sa tykaji zabezpecenia
diagnostickych, terapeutickych a rehabilitatnych vykonov, administrativne cCinnosti,
vypracovanie oSetrovatel'skych zaznamov, planov oSetrovatel'skej starostlivosti, evidovanie
vysledkov vySetreni a iné ¢innosti vyplyvajuce s poskytovani tychto sluzieb.
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Upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva

Tieto Cinnosti zabezpeCuje zariadenie vo vlastnej zrekonStruovanej pracovni spojenej
s mangloviou a zehliarnou. Zaroven krajéirka vykonava opravu bielizne a postel'nej bielizne.

Utvaranie podmienok na iischovu cennych veci

Zariadenie ma vypracovanu smernicu na uschovu cennych veci podla, ktorych sa do uschovy
mdzu ulozit’ pettazné hotovosti prijaté do petiazného depozitu, vkladné knizky, klenoty a iné cenné
veci na zaklade pisomnej dohody o tischove cennych veci.

Zaujmova ¢innost’

KRAJCIRSKA DIELNA

Tu mo6zu PSS strihat’ molitan (vypln do vankisSov), venovat’ sa strihaniu latok, tkaniu kobercov na
dvoch krosnach, vysivanie obruskov réznymi technikami, pomoc pri Zehleni a priSivani gombikov
praca na Sijacom stroji,... -Sitie réznych tasiek-vySivanie velkonocnych a viano¢nych pohladnic -
vyhotovenie roznych postaviciek na velka noc (husky, kuriatka...), na Vianoce (mikuld$ske cizmy
,viano¢né ozdoby). Na pracu v dielni pouZivame roézne materialy: obleCenie z vlastnych zdrojov
apriadzu na tkanie, ktort kupujeme. Prijimatelia socialnych sluzieb si jemnu motoriku denne
precvicuju trhanim, strihanim molitanu a odpadovej viny, ktoré sa potom pouzivaju ako népli do
vankuiSov.

TERAPIA V STOLARSKEJ DIELNI

praca s drevom - vyroba skladaciek, hraciek a inych vyrobkov z dreva

pomoc pri oprave poskodenych predmetov (napr. laviciek) alebo zhotovovanie novych (zahradné
sedacie supravy)

sezonne prace — odpratdvanie snehu, zametanie dvora, hrabanie listia,

pomoc pri uprave hrobov zosnulych prijimatel'ov na obecnom cintorine

TERAPIAV TVORIVEJ DIELNI

Tu pracuji prijimatelia s prirodnym materidlom aranzuji rézne motivy a prilezitosti, vyuZzivaju
prirodné materialy na rozne dekoracie. Nasi prijimatelia v ramci pravidelnych zaujmovych aktivit a
pracovnych terapii vyrabaji za pomoci pracovnicky roézne dekoracné vyrobky a predmety, ktoré
skrasl'uji nase zariadenie. U¢ia sa tu zakladné techniky prace s maliarskymi pomdckami, servitkové
techniky, prace s papierom za doprovodu réznych zanrov hudby.

VYROBA SVIECOK odlievanie jednofarebnych, viacfarebnych svie¢ok, odlievanie ladovych
sviecok

Pracovna rehabilitacia sa v naSom zariadeni realizuje v tychto oblastiach:

a) pestovatel'ské prace v zahrade (pestovanie zeleniny v sklenikoch, zber urody),

b) prava a udrziavanie arealu,

¢) pomocné prace pri udrziavani hygieny a Cistoty:

lie¢ba pracou, formuje a prehlbuje praktické navyky a zruénosti v oblasti pracovnych aktivit a
pracovnej terapie.

GARDENTERAPIA

sadenie kvetov, zeleniny, polievanie, ryl'ovanie

Prace v zéhradke a v okoli zariadenia — v rdmci tohto pristupu u¢ime klientov zru¢nostiam potrebnym
pre Zivot, estetike prostredia a environmentalnemu citeniu. Pri polievani a oSetrovani kvetov a v ramci
pobytu vonku klienti spoznavaji prirodu, zvieratka, ucia sa starat’ o ziv( prirodu v nasej zahrade,
orientovat’ sa v priestore s prepojenim aj na pohybovu terapiu. Tieto vychovné programy podporuju a
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rozvijaji elementarne zru€nosti, zakladné pracovné navyky, ktoré rozvijajua zdokonalujujemnu
motoriku, motoricku koordinaciu.

FYZIOTERAPIA

Fyzioterapia je nelekarsky odbor, ktory sa zaobera diagnostikou, liecbou a prevenciou portich
pohybového systému cloveka. Je jednou z oblasti rehabilitacie. Je liecbou smerujucou k udrzaniu,
podpore, obnove maximalnej funkcnej zdatnosti alebo spomaleniu progresie u osoby s vrodenou
chybou s cielom prinavratit' stratené schopnosti alebo funkcie l'udského organizmu ako celku.
Fyzioterapeut pri svojej praci vyuziva v lieCbe Specidlne manualne postupy, techniky, metodiky a
fyzikélnu terapiu.

V ramci fyzioterapie je v naSom zariadeni aplikovanéd Sirokéd Skala lieCebnych procedur a terapii s
cielom dosiahnut’ u prijimatel'ov stav relativneho zdravia, zmiernenia a minimalizovania nasledkov
postihnutia, resp. zdravotny stav stabilizovat a tym predchadzat vzniku regresného procesu.
Fyzioterapia v DSS pozostava z:

1. lieCebnej rehabilitacie - liecba pohybom

a) lieCebna rehabiliticia - pri lieCebnej rehabilitacii st pouzivané rozne rehabilitaéné postupy:
dychacia gymnastika, mobilizacné a mikké techniky, reflexna terapia, facilitacné techniky.

b) liecebny telocvik - ovplyvituje obehové a dychacie funkcie, rovnovahu vegetativnej ststavy a
zvySovanie obranyschopnosti organizmu, ma kladny vplyv na pohybovy aparat, zvySovanie svalovej
sily, vytrvalosti a na zvy$enie rozsahu pohyblivosti kibov

¢) parafinovy zabal — vyuZzivame pri chorobach pohybového systému zapalového, degenerativneho a
traumatického povodu. Teplota parafinu je do 56 °C. Lokalna aplikacia tepla sa vyuZziva na utiSenie
bolesti. Relaxacny ucinok tepla na priecne pruhované svalstvo sa vyuziva pri neurogénne vyvolanych
svalovych kontrakciach z kibovej blokady a z algickych podnetov.

2. mechanoterapia - zahtia klasicki masaz

3. hydroterapia — vodoliecba, je ¢ast'ou fyzioterapie, kde sa na organizmus pdsobi nielen tepelnou
energiou, ale aj pohybovou, pripadne i Specidlnymi chemickymi latkami, ktoré sa vyskytuju vo
vodnom prostredi, ato Scielom preventivnym, lieCebnym a rehabilitatnym. Pri hydroterapii
vyuzivame hydromasaznu vanu, ktora spaja G¢inky vodného kupela s teplotou 36-38 °C a masaze
vykonavanej cielenym pradom vody alebo vzduchu.

4. elektroliecba - vyuziva lieCebny ucinok réznych foriem elektrickej energie. Vyznam elektrolieCby
spociva v tom, Ze svojimi prostriedkami ovplyviuje drazdivost’, latkova premenu v tkanivach alebo
priamo funkciu organov a celého tela. Na cely elektroliecby v nasom zariadeni sluzi:

a) biolampa - pouziva polarizované svetlo, ktoré ma schopnost’ cieleného prieniku do hlbsich $truktur
tkaniv. Ma G¢inok analgeticky, protizapalovy.

b) TENS - transkutanna elektrickd nervova stimulacia je metédou elektroanalgézie zalozenej na
poznatku, Ze vedenie bolestivych vzruchov a vnimanie bolesti mozno zoslabit’, az potlacit’ drazdenim
nervov na rozlicnych miestach a turovniach nervového systému. UmoZziuje ovplyvnit' rozlicné
bolestivé miesta. TENS prady mozno pouzit’ aj na elektropunktiru.

MAGNETOTERAPIA
Jedna sa o terapiu nizko-frekvencnym pulznym polom. Magnetoterapia je bezpe¢na fyzikalna metoda
na lie¢enie mnohych chordb.
Ako magnetoterapia posobi:
- regeneruje a masiruje hlboké tkaniva
- tiSi bolesti
- stimulyje latkova vymenu
- podporuje delenie buniek
- odstranuje poruchy prekrvenia
- zvySuje privod kyslika
- rozsiruje cievy
- urychl'uje krvny obeh
- podporuje pre¢istovanie lymfatickych drah
- podporuje imunitny systém

11
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SNOEZELEN

Metoda Snoezelen predstavuje relaxaénll a stimulacnu terapiu, ktord reSpektuje potreby, volbu a
rytmus zdravotne znevyhodnenych l'udi, s kombinovanymi postihnutiami a autizmom. Jej ulohou je
navodit’ klientom prijemné pocity pomocou audiovizudlnej techniky v spojeni s prijemnym
prostredim. Podstatou je poskytnut’ jednotlivcovi ¢as, priestor a prilezitost’ uzit’ si prostredie vlastnym
tempom a spdsobom, bez ocakavani zo strany druhych. Snoezelen ponuka pre klienta a terapeuta
moznost’ relaxu, objavovania a vyjadrenia seba samého v otvorenej atmosfére dovery a radosti. Pri
pravidelnom vyuzivani rozsiruje skalu zazitkov a moznosti a obohacuje kontakt s 'ud'mi a vecami.
Priestory miestnosti si navrhované s dérazom na aktivizaciu vSetkych zmyslov a to pomocou napr.
farebnych pohyblivych svetelnych efektov pre zrak, relaxaénej hudby pre sluch, aromaterapie pre
cuch, vodnej postele pre rozvoj uvedomovania si vlastného tela atd’.

Stereotypné spravanie u I'udi s tazkym mentalnym a viacnasobnym postihnutim méze byt dosledkom
nedostatku podnetov. Poskodenie zraku, sluchu, pamite a myslenia ma za nasledok slabé porozumenie
vonkajsieho sveta, znizujlice motivaciu pohybovat’ sa a skimat’ nepredvidatelny svet okolo. Nielen
tieto aspekty, ale celkovo zlepSenie kvality zivota naSich klientov, nas utvrdzuje v myslienke, Ze
zriadenie a prevadzkovanie miestnosti Snoezelen je pozitivnym prinosom pre individudlne potreby
naSich prijimatel'ov socialnych sluzieb.

Ciele zriadenia miestnosti Snoezelen:

zlepsit’ individudlne zmyslové vnimanie

rozvoj kognitivnych schopnosti a komunikacie

zvySenie motivdcie a iniciativy

uvol'nenie, znizenie stresu, napétia, negativnych prejavov a hyperaktivity

DUCHOVNE SLUZBY

Prijimatelia moznost’ zu¢astiiovat’ sa bohosluzieb Vv gréckokatolickej cirkvi v obci Kalinov a to bud’
s doprovodom zamestnancov, ak to zdravotny a psychicky stav prijimatel’a dovol'uje.

Prijimatelia mézu pristapit’ aj k svitej spovedi priamo V prostredi DSS, ak o to poziadaju. Raz do
mesiaca chodi otec duchovny do zariadenia.

Spolu s prijimatelmi sa kazdoro¢ne zucastiiujeme bohosluzby na Marianskej hore v Levodi, ale
organizujeme aj vylety na putnické miesta.

KNIZNICA

V snahe skvalitnit’ poskytované sluzby a sprostredkovat’ prijimatelom viac podnetov na vlastnu
sebarealizaciu a vzajomnt komunikaciu je zriadena v priestoroch domova kniznica, v ktorej su pre
prijimatelov k dispozicii knihy a Casopisy roznych zanrov..

biblioterapia je podporna terapeuticka metoda, ktora vyuziva posobenie knih — textov na Citatela. Patri
k rozptyl'ujucim ¢innostiam, zahfia i také aktivity, ktorymi si jednotlivei zvySuji troven vedomosti.
Spolocné ¢itanie vyvoléva pocit blizkosti a prilezitost’ k dovernym rozhovorom. Do biblioterapie patri
aj pisanie listov, odkazov,

SPORT

Pre $portové vyzitie je v priestoroch DSS vybudovany multifunkény $portovy aredl. Cast priestoru je
uréena na atletické discipliny (hod loptickou, hod granatom, vrh gulou). Druha cast obklopuje
bezecka draha. Sucastou $portového arealu je aj novovybudované petanque ihrisko. Sportovy areal
sluzi na sledovanie celkovej zdatnosti prijimatelov, ako aj zlepSovanie ich motoriky. Ma vplyv na
celkové uvolnenie a spokojnost’ prijimatelov, zabezpeCuje aktivny odpocinok, fyzické a psychické
uvolnenie.

KULINOTERAPIA
PSS s nadSenim spominaji na recepty naSich mam a starych materi. V ZPB sa realizuju kulinarske
popoludnia kde si svojpomocne pripravuju jedlo, na ktoré maju chut’ a patri medzi ich obl'ibené.

12
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GRAFOMOTORICKE CVICENIA

Velmi casto dochddza k tomu, ze PSS maju meravé ruky. Pomocou tychto cviceni precvicujeme
jemna motoriku a psychické funkcie potrebné pri pisani a kresleni. Ide o koordinaciu ruky a oka,
vnimanie priestoru v suvislosti so smerom vedenia Ciary. Vdaka tejto terapii podporujeme a
prekondvame tazkosti s tymito funkciami.

3.4. Aktivizacia a vol’nocasové aktivity

Sankovacka /13.1./ v zariadeni
Novoro¢ny puné / 16.1./ — priatel'ské stretnutie pri novoro¢nom punci —

Januar stretnutie s komunitou Pravoslavnej obce Medzilaborce
Vystupenie I’SU /17.1./ - Vianoény program venovany PSS podla
Julianskeho kalendara
Fasiangovy karneval /7.2. a 26.2. /, ktory sa konal v naSom zariadeni
Februar Valentinsky dgﬁ — prijemné stretnutie prijimatel’'ov, kde si navzéj om

odovzdavali pripravené daréeky a dna 20.2.2020 5 nasSich PSS prijalo
pozvanie na karneval do DSS Tovarne
Prednasky o Covid — 19 odporacany postup o potrebnych opatreniach pri

Marec koronaviruse
Jarné prebudzanie — priprava hriadok na sadenie

) Slavenie vel’kono¢nych sviatkov/12.4./- posvitenie jedal a modlitieb

April Dopoludnie dobrot — priprava dobrét z nasej kuchyne
Deii zabavy /15.4./
Stavanie maja /4.5./
Svet s koronavirusom — akcia zamerana na informovanie a ziskavanie

Maj spitnej vizby na vzniknut situdciu savisiacu s Covid 19 formou vystavy
vytvarnych prac nasich PSS
Opekacka —/18.6. /

Jan Oslava narodenin -/21.6. / na $pecializovanom zariadeni v Medzilaborciach
Vychadzka do mesta - /31.12./ - spojena s navstevou miestnej zmrzlinarne

Jul Oslava narodenin /17.7.2020/
Rekondi¢ny pobyt na Zemplinskej Sirave -/29.8.-5.9.2020/ - 25

August prijimatel'ov

Opekacka - Sportové dopoludnie spojené s opekackou. /16.8./

13
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Folklérne slavnosti - Den krojov /16.9./

September ) _ _ )
Tilavé topanky - navsteva Medzilaboriec spojend s posedenim v cukrarni
pri kave a kolaciku./18.9./

Viazanie vencov na Pamiatku zosnulych /27.10. — 29.10./ - priprava
Oktober viazania vencov s donaskou na hroby byvalych prijimateliek na uctenie
pamiatky zosnulych so spolo¢nou modlitbou.
Oslava narodenin/11.11. /oslava 50- tky prijimatel’ky a rozlucka s timovou
pracovnickou odchadzajicou do dochodku
November Posedenie - Dna 27.11 sme v naSom zariadeni CSS Dthovy sen Kalinov
pripravili dopoludnie pre prijimatel’ky S premietanim fotografii so
spomienkou na prezité okamihy v roku 2020
Vitanie Mikulasa —/7.12. / odovzdavanie daréekov v CSS

December Stedrovecerné posedenie -/24.12. / spojené¢ s odovzdavanim darcekov.

Ohiiostroj - /31.12./ - luCenie a so starym rokom.

3.5. Vyhodnotenie st’aznosti na poskytované socialne sluzby

Do zariadenia neboli postiipené a ani vybavované Ziadne st'aznosti na poskytovanie socialnych sluzieb

4. POSKYTOVANIE ZDRAVOTNICKEJ A OSETROVATEL'SKEJ
STAROSTLIVOSTI

4.1. Lekarska starostlivost’

za I §tvrt’rok roku 2020

obvodny lekar 37 osetrenych 23 hod.  + 57 predpis liekov ( na mesiac )
14 prijimatel'ov- predpis jednorazovych plienok a nohaviciek a absorbcnych
podloziek pod pacientov ( kazdy mesiac )
psychiater 15 oSetrenych 6 hod. + 53 predpis liekov ( na mesiac )
stomatolog 14 oSetrenych 7 hod. ( preventivna prehliadka )

za II Stvrt’rok roku 2020

obvodny lekar 23 oSetrenych 3,5hod.  + 57 predpis liekov ( na mesiac )
15 prijimatelov - predpis jednorazovych plienok a nohavic¢iek
a absorbénych podloziek pod pacientov ( kazdy mesiac )

psychiater 10 oSetrenych 3 hod. + 53 predpis liekov ( na mesiac )
stomatolog 5 oSetrenych 1 hod. ( konzultacia) Atb.
1 oSetrenie 0,5 hod.

za III Stvrt'rok roku 2020

obvodny lekar 29 oSetrenych 7hod.  + 58 predpis liekov ( na mesiac )
(za3 mesiace) (ztoho 18 prijimatel’'ov preventivna prehliadka )
16 prijimatel’'ov - predpis jednorazovych plienok, nohaviciek a absorbénych
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podloziek pod pacientov kazdy mesiac
( kazdy mesiac )
psychiater 12 oSetrenych 3 hod. + 54 predpis liekov ( ha mesiac )
stomatolog 57 oSetrenych 10,5 hod. (ztoho 47 preventivna prehliadka )
('za 3 mesiace)

za 1V Stvrt'rok roku 2020
obvodny lekar 13 osetrenych 2,5hod.  + 58 predpis liekov ( ha mesiac )
(za 3 mesiace )
15 prijimatel’'ov - predpis jednorazovych plienok, nohaviciek
a absorp¢nych podloziek pod pacientov ( kazdy mesiac )
psychiater 10 osetrenych 2 hod. + 54 predpis liekov ( ha mesiac )
stomatolog 2 oSetreni 1 hod.

Pocet hospitalizovanych prijimatel’ov v roku 2020

Januar

1 hospitalizacia ( psychiatricka nemocnica Plesivec)

1 hospitalizacia ( oddelenie Gstnej, Cel'ustnej a tvarovej chirurgie Kosice)
1 hospitalizacia ( VOU gynekologické oddelenie Kosice)

Februar

lhospitalizacia ( psychiatricka liecebiia PleSivec)

lhospitalizacia ( interné oddelenie Svidnik)

Marec

0 hospitalizacii

April, maj

0 hospitalizacii

Jin

1 hospitalizacia ( ARO Humenné, interné oddelenie Humenné, pl'icne oddelenie Michalovce)
1 hospitalizacia ( ARO Humenné, interné oddelenie - JIS Humenné)
Jul, august

0 hospitalizacii

September

lhospitalizacia ( psychiatricka liecebna Plesivec)

Oktober

lhospitalizacia ( psychiatricka liecebna Plesivec)

November

1 hospitalizacia ( psychiatricka liecebna Plesivec)

December

1 hospitalizacia ( psychiatricka liecebna Plesivec)

1 hospitalizacia ( interné oddelenie a Covid oddelenie Humenn¢)

4.2. OSetrovatel’ska starostlivost’

Poskytovanie rehabilitacie — pocet indikovanych rehabilita¢nych
vykonov v na§om zariadeni poskytovanych v roku 2020 :

Poskytovanie rehabilitacie — pocet indikovanych rehabilitaénych vykonov v naSom zariadeni
poskytovanych v roku 2020 :
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- Klasicka masaz - Parafin - Motomed

- Vodoliecba ( jacuzzi ) - Thermatur - Tens

- Bioptron - Masazne kreslo - Laser

- Miékkeé techniky - Lymfodrenaz - Utrazvuk

- Diadynamické prady - Kinezioterapia - Magnetoterapia

Pocet prijimatel’ov, ktori v naSom zariadeni absolvovali rehabilita¢né vykony : 41

I Stvrtrok — CSS zabezpecovalo zdravotnu starostlivost’ 49 prijimatelom socialnych sluZieb
v CSS, 10 prijimatel'om socialnych sluzieb v ZPB a 4 prijimatelom v SZ.

II §tvrt'rok — CSS zabezpecovalo zdravotnu starostlivost’ 49 prijimatel'om socialnych sluzieb
v CSS, 10 prijimatel'om socidlnych sluzieb v ZPB a 4 prijimatel'om v SZ.

III stvrt'rok — CSS zabezpecovalo zdravotnu starostlivost’ 50 prijimatel'om socialnych sluzieb
v CSS, 10 prijimatel'om socidlnych sluzieb v ZPB a 4 prijimatel'om v SZ.

IV Stvrt'rok — CSS zabezpecovalo zdravotnu starostlivost’ 50 prijimatel'om socialnych sluzieb
v CSS, 10 prijimatel'om socialnych sluzieb v ZPB a 4 prijimatelom v SZ.

5. PERSONALNE STANDARDY

Schvaleny pocet zamestnancov v zmysle platnej organizacnej Struktary je 57 zamestnancov

DSS 45 zamestnancov
Zariadenie podporovaného byvania 3 zamestnanci
Domov na pol ceste Medzilaborce 1 zamestnanec
Specializované zariadenie pre autistov 8 zamestnancov

Skuto¢ny pocet zamestnancov /fyzicky stav k 31.12.2020/

- fyzicky...oooooveennen. 57

DSS 45 zamestnancov
ZPB 3 zamestnanci
DnPc 1 zamestnanec
SZ 8 zamestnancov

5.1. Vekova Struktira zamestnancov

Do 30 rokov

od 30 do 40 rokov 10
od 40 do 50 rokov 20
od 50 do 60 rokov 19
nad 60 rokov 5
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M\lﬂ

Vekova struktura zamestnancov

mdo30r,
W30-40r.
m40-50r.
W 50-60r.

60 a viac

5.2. Vzdelanostna Struktira zamestnancov

ZiKkladné vzdelanie 3

Stredné vzdelanie 13
Uplné str. odborné vzdelanie 29
Vyssie odborné vzdelanie 1

Vysokoskolské vzdelanie L.st. 5

Vysokoskolské vzdelanie II. st. 6

Vysokoskolské vzdelanie -

111.st.

Vzdelanostna struktira zamestancov

B Zakladné vzdelanie
10% 3%

9% 23% ;
2% H Uplné stredné vzdelanie

B Stredné vzdelanie

W Vyssie stredné odb. vzd.
m VS |. stupen

m VS Il stuperi

Vyvoj priemerného platu

Priemerny plat

2018 734,64 €
2019 850,45 €
2020 1001,72 €
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Narast priemernej mzdy v roku 2020 oproti roku 2018 bol vo vyske 267,08 € narast mzdy v roku 2020
oproti roku 2019 vo vyske 151,27 €

Vyvoj priemernej mzdy

1001,72
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r W

5.3. Organizacna Struktara

socialnych sluzieb, odbornych ¢innostia |

priamej prace
I

vsen Unsuciiyunn

cinnosti

| pocet zam.: 22 | | poletzam.: 6

poletzam.: 3

| | pocetzam.: 10

| | poletzam.: 6

poletzam.: 1

pocletzam: 8

I I
- Koordinator — Koordinator socidlnej

- Ekonomika a

] Stravovacia

Specializované

opatrova!:elsk.ej prace zpPB vnutorna prevadzka prevadzka DnPC zariadenie
starostlivosti
H Sestra v ZSS H Socidlny pr nik Socialny pr nik | H Ved. Gseku H Veduca usek H Ved.dseku H Specialn dagd
estra v ocialny pracovni ocidlny pracovni ekondm edlca Useku socialny pracovnik peciadlny pedagdg
H Opatrovatel M Ergoterapeut Ergoterapeut | { Samostatny referent | | Hlavny kuchar M H Ergoterapeut
P g P 8 P mzdovej agendy \ & P
X Adm|n|st|:at|vny Techn.hospod.prac. ) . .
— Fyzioterapeut - pracovnik soc. H . H Kuchar — HZdravotnicky asistent
prevadzkar
agendy
H Skladnik H Pomocny kuchar H Opatrovatel
Pracka, zehliarka,
Sicka
Krajéirka
Celkovy pocet zametnancov: 57 Sicka
Riaditel: 1 M
H Upratovacka
Usek opatrovatelskej starostlivosti, socialnych
sluZieb, odbornych &innosti a priamej prace 21
H Vodic, udrzbar
Usek obsluznych &innosti
16
DnPC 1
Specializované zariadenie 8

Poclet zamestnancov podl’a zaradenia:

Z poctu 57 zamestnancov k 31.12.2020 je :
- odbornych zamestnancov 41

- Ostatnych zamestnancov

16

5.4. Vzdelavanie zamestnancov

Interné vzdelavanie na Gseku opatrovatel’skej starostlivosti

V stvislosti s vyskytom ochorenia COVID — 19, spdsobenej koronavirusom SARS-CoV-2, z dévodu
eliminécie a jeho d’alSieho Sirenia a na zaklade usmerneni vydavanych v priebehu celého roka MZ SR
a hlavnym hygienikom SR ana zaklade vydavanych prikazov riaditelky CSS bolo nariadené, ze
zamestnanci CSS sa nebudu zOcCastiiovat ziadnych externych a internych Skoleni. Z dovodu
epidemiologickej situacie aj Skoliace organizacie realizovali iba Skolenia a seminare online formou.
Boli zaktipené pristupy mimo verejnej spravy Vv praxi aj na Verlag Dashofer, ako pre uctovnictvo, tak
aj pre stravovaciu prevadzku. Zamestnanci si réznu problematiku k svojej praci hl'adaji na tychto
portaloch, ktoré usporadivaji aj online Skolenia.
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Plan seminarnych $koleni v CSS na rok 2020

Mesiac Nazov seminaru na tému trvanie semindru
Januar: Malnutricia 30 min.
Februar: Detska mozgova obrna 35 min.
Marec: Syndrém vyhorenia 35 min.
April: Skleréza multiplex 30 min.
Maj: Mykotické infekcie koze 35 min.
Jun: Néadorové ochorenia 40 min.
Jual: Vertebrogénny algicky syndrom 45 min.
August: Alergické ochorenia a imunitny systém 45 min.
September: Psychické a dusevné poruchy spravania, demencia 45 min.
Oktober: Infekcie mocovo-pohlavnych ciest 35 min.
November: Alzheimerova choroba 35 min.
December: Inkontinencia a dekubity 40 min.

V ramci interného vzdelavania na useku opatrovatel'skej starostlivosti si zdravotné sestry z nasho
zariadenia podl'a planu seminarnych Skoleni v CSS vypracovali jednotlivé témy, ktoré na mensich
pracovnych poradach za ticasti koordinatorky OS a opatrovateliek odprednasali.

Vzdelavanie ostatnych zamestnancov

1/2020 Povinnosti mzdovej uétovnicky Nestorova
10/2020 Informaény online seminar — Podpora Mgr. Torhanova, Mgr.
transformacénych timov k projektu Kundratova, Mgr. Palejova
Deinstitucionalizacia ZSS

5.5. Supervizia
V roku 2020 nebola v zariadeni vykonana ziadna supervizia.

5.6. Zamestnanci ZP v organizacii
V organizécii k 31.12.2020 sme zamestnavali 6 zamestnancov.

6. STRAVOVACIE SLUZBY

Poskytovanie stravy je v sulade so zasadami zdravej vyzivy a s prihliadnutim na vek a zdravotny
stav fyzickych osob podla stravnych jednotiek. Stravovanie sa zabezpecuje pripravou stravy v
stravovacej prevadzke nasho zariadenia. Za stravnu jednotku sa povazuji naklady na suroviny. Za
celkovu hodnotu stravy sa povazuji naklady na suroviny a rezijné naklady na pripravu stravy.
Prijimatel'om zariadenia sa poskytuje celodenna strava — ranajky, desiata, obed, olovrant a vecera.
Pre timy 1, 4 a 5 sa strava vydava v spolo¢nej jedalni v suteréne zariadenia. V timoch 2 a 3, kde
su umiestneni imobilni prijimatelia sa strava poddva priamo na izbach, kde s vytvorené
jedalenské kutiky.

Pre prijimatel'ov poskytujeme 2 druhy stravy, a to racionalnu a kasovitu.

Stravu taktiez poskytujeme zamestnancom DSS a prijimatelom Zariadenia podporovaného
byvania. Zamestnancom a klientom v Specializovanom zariadeni a zamestnancom v Domove na
pol ceste je zabezpelend strava externym dodavatelom. 1 zamestnancovi vSZ av DSS st
poskytované stravné listky na zaklade lekarskeho potvrdenia.. Tito zamestnanci mali diagnézu
celiakia.

20



Centrum socialnych sluzieb Duhovy sen Kalinov

Nagim cielom je realizacia a naplhanie programu ozdravenia vyZzivy obyvatel'stva. Pri tvorbe
jedalneho listka dbame na striedmost’ v jedeni, princip vyrovnanosti vyzivy, pestrost stravy,
prijem tekutin, zohl'adfiujeme poziadavky cirkevného kalendéra, krajové zvyklosti, obl'ubenost’
jedal, dodrziavanie stravnej jednotky so zameranim na prevenciu vyskytu civilizacnych ochoreni.

V zariadeni pracuje stravovacia komisia, ktorej ¢lenmi st aj zastupcovia z radov prijimatel'ov.

Stravnd jednotka klientov v roku 2020 3,20 €

Strava zamestnanci DSS Kalinov 2020 hodnota obeda 2,79 € z toho:
- 1,53 € prispevok zamestnavatel'a

- 0,36 € prispevok zo SF

- 0,90 € si hradi zamestnanec

Strava zamestnanci SZ Medzilaborce 2020 hodnota obeda 1,98 €z toho:
- 1,09 € prispevok zamestnavatel'a

- 0,36 € prispevok zo SF

- 0,53 € si hradi zamestnanec

Stravné listky 2020 hodnota str. listka 3,90 €
- prispevok zamestnavatel'a 2,15 €

- prispevok zo SF 0,36 €

- zamestnanec hradi 1,39 €

V Zariadeni podporovaného byvania sa prijimatelom poskytuje obed a vecera ako cudzim stravnikom
a jeho hodnota je:

-obed 2,79€
-veCera 2,41 €

POCTY SKUTOCNE ODOBRANYCH PORCIi OD 1. 1. 2020 DO 31. 12. 2020

Podkategorie Ranajky Desiata Obed Olovrant Velera
Klienti
RAC (Racionalna strava) 13020 13020 13 022 12 784 12 783
KAS (Kaovita strava) 4754 4757 4753 4754 4 755
Sucet: 17 774 17 774 17 775 17 538 17 538
Ostatné
ZAM (zamestnanci) 0 0 6 285 0 0
CUD (cudzi) 0 0 3625 0 55
Sucet: 0 0 9910 0 55
Celkom za: 17 774 17 774 27 685 17 538 17 593

7. EKONOMICKE UKAZOVATELE

Centrum socialnych sluzieb Duhovy sen je v zriadovatel'skej posobnosti PreSovského samospravneho

kraja financovany z rozpoc¢tu PSK.
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Dibovs sen Centrum socialnych sluzieb Duhovy sen Kalinov
Rozpocet a jeho dpravy v roku 2020
DSS, ZPB, SZ
1. 48/SR/S/2020 Schvaleny rozpocet 947 947 174 000
2. 324/1/S/KV/2020 KV tcelovo ur¢ené na: 34707
- nakup osobného
motor.vozidla
- prev.strojov a zariadeni
- dodévka a montaz COV
3. 769/10/S/2020 Rekreaéné poukazy 111.Q 476
4, 1361/20/S/BV/2020 Hmotnd zainteresovanost™- 37786
odmeny za l.vina covid 19
5. 2246/30//S/BV/2020 Rekreaéné poukazy 1154
6. 2542/S/BV/2020 Havarijny stav  kotolne, 12 402
revizie EE, odchodné-
ucelové
7. 2574/S/BV/34/2020 MPSVaR-odmeny v zmysle 42 267
nariadenia vlady SR-ticelové
8. 2720/35/S/BV/2020 Bezdotykovy terminal- 1536
ucelové
9. 3123/37/S/BV/2020 Mimoriadna odmena 2700
Statutara vratane odvodov-
ucelové
10. | 3147/38/S/BV/2020 FP ucelovo uréené na tovary 33532
asluzby suavisiace s covid
19
11. 3174/39/S/BV/2020 Odmeny zamestnancom za 17 353
kvalitné plnenie uloh
v Il.polroku - Géelové
12. 3268/S/BV/2020 Néakup vyzivovych 2720
doplnkov za MPSVaR -
ucelové
13. 3374/42/S/BV/2020 Rekreacné poukazy IV.Q 188
13. 3652/6/S/BV/2020 Zmluva o poskytnuti dotacie 3533
z MPSVaR - hygienicka
stolicka
13. 811/11/S/BV/2020 Stravné 72f 3975 3975
14. 1281/19/S/BV/2020 Stravné 72h 4629 4629
15. 1987/28/S/BV/2020 Stravné 72f 4531 4531
16. 3452/43/S/BV/2020 Stravné 72f 4 945 4945
18. 1108/45/BV/2020 UPSVaR-projekt 2373 2373
zamestnanosti
19. 2837/36/S/BV/2020 UPSVaR-projekt 3721 3721
zamestnanosti
20. 1294,2143,3627/99/S/BV/2020 | Presun z DnPC 25 064
18. 1782/23/S/BV/2019 Dary a granty /221/ 670 0
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Domov na pol ceste

1. 48/SR/S/2020 Schvaleny rozpocet 48 080

2. 2246/30//S/BV/2020 Rekreaéné poukazy 166

3. 1294,2143,3627/99/S/BV/2020 | Presun z DnPC -25 064
7.1. Prijmy

Celkové plnenie prijmov vratane SFP a DaG k 31.12.2020 je 238 700,82 € z toho rozpoctové prijmy
na prijmovom uéte bez SFP a darov a grantov su vo vyske 213 856,17 €. SFP zdroj 70- stravné je vo
vyske 18 080,15 € a prijem darov a grantov je vo vyske 670 €.

Rozpoctové prijmy CSS pozostavaji z:

-  prijmy za predaj sluzieb- tthrady klientov DSS 175 973,77 €
/prijmy z uhrad st ponizené o vratky za nepritomnost’/

- Ostatné prijmy 72,12 €
/ za pouzivanie sluzobného auta/

- prijmy za predaj sluzieb- thrady klientov ZPB 23 315,50 €

- /prijmy z Ghrad st ponizené o vratky za nepritomnost?/

—  prijmy za predaj sluzieb- thrady klientov SZ 922479 €

- /prijmy z Ghrad su poniZzené o vratky za nepritomnost’/

- za ubytovacie sluzby v Domove na pol ceste 3002 €

- prijmy z Ghrad za staré pohl'adavky do r.2019 420 €

- vratky z minulych rokov 977,76 €

/ vrateny prispevok zamestnavatel'a na DDP za 12/2019, vratenie zalohy za inStalaciu pristroja na
odstraiiovanie vlhkosti v $pecializovanom zariadeni v ML, nakol'’ko nebol splneny ucel
odstranenia vlhkosti. Zariadenie bolo nainstalované v mesiaci 12/2019 so skiisobnou dobou na pol
roka vo vyske 840 €. Zaloha bola vratena v mesiaci jul 2020 a bola prevedena na prijmovy ucet.
Dalej bol prevedeny preplatok z roéného ziétovania VEZP za rok 2019 vo vyske 81,81 €/

- iné prijmy 870,73 €
/ G&elovy prispevok z UPSVaR podl'a § 17 pre 1 zamestnanca za mesiac 12/2019/

Samostatné financné prostriedky

- Prijmy zo stravného zamestnancov 7 857,95 €
- Prijmy zo stravného klientov ZPB 10 222,20 €
- Ucelovy prispevok z UPSVaR 6094 €

Celkové plnenie rozpoctovych prijmov za IV.Q na ucte 223-prijmovy ucet k schvalenému rozpoctu
bez SFP je 213 856,17 €, % plnenia prijmov k rozpocétu k 31.12.2020 je 122,90 %.

Prijmy z thrad za poskytovanie socialnych sluzieb klesaji a to z dovodu, ze novo pribtidajuci klienti
nemaju ziaden prijem, alebo dostato¢ny prijem na platenie uhrad za sociélne sluzby.

Prijmy na ucte 221 —daryaqgranty 670 €
Jedna sa o finanény sponzorsky dar pre klientov CSS uréeny na skvalitnenie poskytovanych
socialnych sluzieb od firmy Farmalex.
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Graf plnenia prijmov uétu 223 za rok 2020
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7.2. Vydavky

a/.ROZPOCET CSS A JEHO UPRAVY k 31.12.2020

Schvdleny rozpocet

Schvaleny rozpocet na rok 2020 na zéklade rozpisu zavdznych ukazovatel'ov rozpoctu PSK na rok
2020 ¢. 48/SR/S/BV/2020 z 2.1.2020

DSS. ZPB, $Z

VYDAVKY CELKOM /600+700/ 947 947
BeZné vydavky / 947 947
Schvaleny rozpocet je rozpisany nasledovne:

610-mzdy 596 570
620-poistné fondom a prispevok do DDP 215200
630-tovary a sluzby 133 877
640-transfery 2 300
Kapitalové vydavky /710/ 0
PRIJMY /200/ 174000
Domov na pol ceste Medzilaborce

VYDAVKY CELKOM /600+700/ 48 080
Bezné vydavky /600/ 48 080
Schvaleny rozpocet je rozpisany nasledovne:

- 610-mzdy, platy 15 200
/na zaklade novej organizac¢nej Struktiry od 1.1.2019 je v zariadeni iba 1 zamestnanec/
- 620-poistné a prispevok do poistovni 5612
- 630-tovary a sluzby 27 168
- 640-transfery 100

Upraveny rozpocet / mimo SFP/

K 31.12.2020 bol nasledovne upraveny rozpocet:

RO €. 324/1/S/KV/2020 ..o 34707 €
Jedna sa o ucelovo urcené financné prostriedky
Z toho:

- Nakup motorového vozidla ....................... 19 000 €
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- Nakup prevadzkovych strojov a zar. ......... 4271 €

- Dodavka a montaz biologickej COV ......... 11436 €
RO €. 1294/99/S/BV/2020 .....ccooviriereineienns -15 000, + 15 000
Jedna sa o presun rozpoc¢tu medzi DnPC a DSS vo vyske 15 000 € v polozke:
Domov na pol ceste /1070/ polozka 630...........cccccvevrereereenennens -15000 €
DSS /1012/ polozka 630 ......ccceverceeniriienne. + 11000 €

Polozka 640 .......ccccoeeveieieieeee, + 4000 €

RO €. 769/10/S/BV/2020 ...oeeeeieieeeeeeeeeeeene 476 €
Rekreacné poukazy za 1.Q.2020
RO €. 1361/20/SZ/BV/2020 ....ccvveeeeieieieieieieeeenee 37786 €

Financ¢né prostriedky uréené na hmotnu zainteresovanost’ zamestnancov urcenych na vyplatenie
odmien za I. vinu koronakrizy

RO €. 2143/99/S/BV/2020 ..ot — 8000 €, + 8000 €
Jedna sa o presun rozpoc¢tu medzi DnPC a DSS vo vyske 8 000 € v polozke:
Domov na pol ceste /1070/ polozka 630...........ccoccvevreeeereeuenens -8000 €

DSS /1012/ polozka 630 ......ccceeeeceerieeenne +8000 €

RO €. 2246/30/S/BV/2020 .....ocvveieiieieieiesieeeeieeieenes 1154 €/1012/

RO €. 2246/30/S/BV/2020 ....oooeieieiieieieeseeeeeceeees 188 €/1070/
Rekreacné poukazy za I11.Q

RO €. 2542/S/BV/33/2020 ....ooovveeieiieieiieierieeeeeeeen 12 402 €

Financ¢né prostriedky ucelovo urcené na havarijny stav kotolne a reviziu elektrickej energie vratane
vymeny rozvodnej skrine istiaceho rozvadzaca vo vyske 8 406 € a FP uc¢elovo urené na vyplatenie
odchodného vratane odvodov vo vyske 3 996 €

RO €. 2574/S/BV/34/2020 .....ooovveiiininiieiiiieneene 42267 €

FP ucelovo uréené na hmotnt zainteresovanost’ zamestnancov vratane odvodov v zmysle nariadenia
vlady SR ¢. 271/2020 Z.z., ktorym sa dopiiia nariadenie vlady SR ¢. 103/2020 Z.z. o niektorych
opatreniach v oblasti dotacii v posobnosti MPSVaR v stvislosti s COVID 19

RO €. 2720/35/S/BV/2020 ....ooovveieiieieieiesieeeeieieeees 1536¢€

FP ucelovo urcené na nakup bezdotykového terminalu na meranie telesnej teploty

RO €. 3123/37/S/BV/2020 ....ooovieieiiiieieiesieeeeieieeees 2700 €

FP ucelovo urc¢ené na mimoriadnu odmenu pre Statutara vratane odvodov

RO €. 3147/38/S/BV/2020 ..o 5000 €

FP ucelovo urcené na bezné vydavky na tovary a sluzby suvisiace s pandémiou COVID 19 S 13 6
RO €. 3174/39/S/BV/2020 ....oocvieeieiieieieeeieieieeieeees 17353 €

FP tcelovo ur¢ené na odmeny zamestnancov vratane odvodov za kvalitné plnenie pracovnych tloh
v I1. polroku 2020

RO €. 3268/41/S/BV/2020 ..ot 2720 €

FP tcelovo ur¢ené na nakup vyZzivovych doplnkov pre prijimatel'ov a zamestnancov ZSS na zaklade
jednorazovej dotacie z MPSVaR

RO €. 3374/42/S/BV/2020 ....cooviriiiininiiiinienenieienees 188 €
Rekreacné poukazy za IV.Q
RO €. 3652/6/S/BV/2020 .....coveiiriieininieiciceneneenes 3533€

FP pridelené na zaklade Zmluvy o posytnuti dotacie reg.¢. 8116/2020-M_ORF k ziadosti ¢.
168/13/2020 podla § 3 a § 12 ods.3 zdkona ¢. 544/2010 Z.z. o dotacidch v posobnosti MPSVaR
Vv zneni neskor$ich predpisov
RO €. 3627/99/S/BV/2020 ......coveuviiiiniiiiciecnenene —2 064 €/1070/

+2064 €/1012/
Presun medzi polozkami 610,620,630,640 a medzi FK 1012 a 1070

Upraveny rozpocet SFP

K 31.12.2020 boli podané ziadosti o tpravu SFP a pridelené RO nasledovne:
Stravné

RO 811/11/S/IBV/2020 .......ccoeovvviiiiiernnn. 3975¢€
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RO 1281/19/S/IBV/2020 .......cccovevvivirirennen, 4629 €
RO 1987/28/S/IBV/2020 ........ccoccveiveiecnenne, 4531€
RO 3452/43/SIBV/2020 ........ccovevvvivirirennnn, 4945 €
UPSVaR
RO 1108/45/S/BV/2020 ......cccccveiveiecnenne, 2373 €
RO 2837/36/S/IBV/2020 .......cccccveiveieenenne 3721€

Samostatné finan¢né prostriedky - zdroj 70

na zéklade ziadosti o navySenie financnych prostriedkov k 31.12.2020 bola pridelena dotacia na
vsetky SFP vo vyske 24 173,47 € ato:

- o prostriedky prijaté 7 vihrad stravného /72 / vo vyske 18 079,47 €

Dotacia pridelena na stravovanie zamestnancov a prijimatel'ov ZPB za 12 mesiacov

- o prostriedky prijaté od inych subjektov na zdiklade darovacej zmluvy /72a,c/ vo vyske 0 €

- 0 prostriedky z UPSVaR /72h/ vo vyske 6 094 €

Jedna sa o ucelovy finanény prispevok na podporu zamestnania na 1 zamestnanca vo vyske 703,04 €
za 9 mesiacov a odmena za mentorované zapracovanie do praxe vo vySke 87,88 € za 6 mesiacov.

Upraveny rozpocet vratane pridelenych finanénych prostriedkov na bezné vydavky, kapitalové
vydavky, a samostatné finan¢né prostriedky je nasledovny:
Domoy socidlnych sluZieb, ZPB a SZ

VYDAVKY CELKOM /600+700/ 1 159 007
BeZzné vydavky / 1120 767
Kapitalové vydavky /710/ 38 240
Domov na pol ceste Medzilaborce

VYDAVKY CELKOM /600+700/ 23182
Bezné vydavky /600/ 23 182

7.2.1. Beiné vydavky
Cerpanie rozpoctu za rok 2020 podl’a jednotlivych poloziek v €

DSS+ZPB+SZ

610 Mzdové prostriedky 596 570 663 444 663 444,07 100,00
620 Poistné, prispevky do poistovni 215 200 239010 239 009,83 100,00
630 Tovary a sluzby 133 877 213430 213 174,46 99,88
v tom:

631 Cestovné 140 146 145,88 99,92
632 Energie, voda, komunikdcie 44 600 46 166 46 163,59 99,99
633 Materidl 53 600 114 442 114 196,69 99,79
634 Dopravné 4510 4216 4 215,01 99,98
635 Rutinna a Standardna vdrzba 15 300 14 514 14 512,79 99,99
637 Sluzby 15727 33 946 33 940,50 99,98
640 Bezné transfe 2 300 4 883 4 883,19 100




g socdinych alioy

Ddbovy sen

Centrum socialnych sluzieb Duhovy sen Kalinov

Domov na pol ceste

610 Mzdové prostriedky 15 200 13320 13 319,99 100,00
620 Poistné, prispevky do poistovni 5612 4968 4 967,79 100,00
630 Tovary a sluzby 27168 4894 4 893,33 99,99
v tom:

631 Cestovné 0 0 0 0
632 Energie, voda, komunikacie 5100 2 207 2 205,97 99,95
633 Materidl 5620 443 442,68 99,93
634 Dopravné 0 0 0 0
635 Rutinna a Standardna vdrzba 14 285 513 513,18 100,04
637 Sluzby 1963 1731 1731,50 100,03
640 Bezné transfery 100 0 0 0

Cerpanie v tovaroch a sluzbach bolo v savislosti s aktudlnou epidemiologickou situaciou zaprig¢inenou
Sirenim respiraéného ochorenia COVID-19 obmedzené. Zabezpecoval sa nakup iba nevyhnutnych
tovarov, zvlast st sledované vydavky na obstaranie dezinfekénych prostriedkov na povrchy, ruky,
ochranné pracovné pomocky, bezdotykové teplomery, vitaminy pre zamestnancov. Dalej boli
zaklipené matrace vratane vankuSov, paplonov a oblieok pre 8 zamestnancov v pripade krizovej
situacie a zriadeny bol taktiez krizovy sklad potravin, kde sa zakupila chladnicka a mraznicka. Sklad
bol zabezpefeny nevyhnutnymi potravinami po dobu 7 dni. Zasoby sa do konca roka priebezne podla
potreby dopiiali a boli vo vyske 10 983,48 €.
Boli vycerpané vSetky finan¢né prostriedky, ktoré boli G¢elovo pridelené na zaklade naSich Ziadosti
0 pridelenie FP z PSK. Jedna sa o:

- havarijny stav kotolne vo vyske 2 526 €

- revizia elektrickej energie vratane vymeny rozvodnej istiacej skrinky vo vyske 5 880 €

- odchodné vratane odvodov
Pridelené boli aj finanéné prostriedky z UPSVaR tidelovo uréené na hmotnu zainteresovanost
zamestnancov vratane odvodov v zmysle nariadenia vlady SR ¢&. 271/2020 Z.z., ktorym sa doplia
nariadenie vlady SR ¢. 103/2020 Z.z. o niektorych opatreniach v oblasti dotacii v p6sobnosti MPSVaR
v suvislosti s COVID 19 ana zakupenie vitaminovych doplnkov pre zamestnancov a klientov vo
vyske 2 720 €. Vitaminové doplnky sa zakupili vo vyske 2 480 €, zostatok bol na zaklade aviza
prevedeny na tcet PSK.
Zostatok nevycCerpanej dotacie bol vo vyske 15,81 €, ktory bol k 31.12.2020 automaticky prevedeny
na ucet PSK.
CSS vznikli zavizky vo vyske 3 245,32 € za potraviny, telekomunikacné sluzby a elektrickl energiu.
Za rok 2020 vznikol aj preplatok za elektrickt energiu vo vyske 1 039,26 €. Jedna sa 0 zavizky v dobe
splatnosti.

Cerpanie vydavkov podla jednotlivych zariadeni 600, rozdelenia miezd, odvodov, tovarov a sluZieb, transfery
1400000
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200000
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- — — . e
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0

odvody 620 tovary a sluzby transfery 640
celkom 600 630

Cerpanie rozpctu

* spoluBY *DSS ®ZPB ~ Spec.zar. ® DnPC
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7.2.2. Kapitalové vydavky

714001-Nakup osobnych automobilov 0 19 000 16065 84,55
717001-Realizéacia novych stavieb 0 11 436 11 436 100
713004-Nakup prev.strojov a zariadeni 0 4271 4260 99,74
713004-Nakup prev.strojov a zariadeni 0 3533 3 467,20 98,14

Na rok 2020 sme nemali schvalené Ziadne kapitalové vydavky.
K 31.12.2020 v priebehu roka bol nasledne upraveny rozpocet:

RO €. 324/1/S/KV/2020 .....ooveieiiininicieieienns 34707 €
Jedna sa o ucelovo urcené finan¢éné prostriedky
Z toho:
- Nakup motorového vozidla ....................... 19 000 €
/vozidlo bolo dodané v mesiaci maj 2020 v hodnote 16 065 €/
- Nakup prevadzkovych strojov a zar. ......... 4271 €

/ jedna sa o zakupenie korytkového Zehlia. Prieskumom trhu na zaklade doslych cenovych
ponuk bol zakipeny v mesiaci jun korytkovy Zehli¢ v hodnote 4 260 €/
- Dodavka a montaz biologickej COV ....... 11436 €

V mesiaci marec bola uhradena faktara za zhotovenie projektovej dokumentacie vo vyske 630 €.
Spracovaniu PD pre stavebné povolenie na zhotovenie doméacej COV predchadzalo vykonanie
prieskumu trhu zaslanim cenovej ponuky od 3 zhotovitel'ov.
Prace boli odovzdané v termine a faktira bola uhradena po prideleni dotacie dia 13.11.2020.
RO €. 3652/6/S/BV/2020 .....coveveriiiiniieicieeneene 3533€
FP pridelené na zaklade Zmluvy o0 posytnuti dotacie reg.¢. 8116/2020-M_ORF k ziadosti ¢.
168/13/2020 podl'a § 3 a § 12 ods.3 zakona ¢. 544/2010 Z.z. o dotaciach v posobnosti MPSVaR
V zneni neskorsich predpisov.
Zakupena bola sprchovacia hygienicka stoli¢ka pre klientov. Uhrada prebehla po prideleni dotacie diia
30.12.2020 vo vyske 3 467,20 €.

7.3. Pohladavky, zavizky, majetok
Pohladdvky

K 31.12.2020 evidujeme pohladavky vo vyske 27 274,41 € z toho:

= PORPAdAVEY 315 ... 1039,26 €

Jedna sa o pohl'addvku — preplatok za elektricka energiu za rok 2020. Preplatok bude vrateny na ucet
vydavkov 18.1.2021, tento bude prevedeny na ucet prijmovy.

- pohladavky za pobyt v CSS [318/ ..o, 26 235,15 €

Jedna sa o pohl'adavky 13 klientov z toho 12 v DSS Kalinov a 1 klient v §pecializovanom zariadeni.
Pohladévky klientov vznikli z dovodu ziadneho alebo nedostatocného prijmu.

K 31.12.2020 boli uhradené pohladavky po dobe splatnosti vo vyske 420 €. Jedna sa o thradu
pohladavky od jedného klienta, ktora vznikla do roku 2019.

Prehl’ad pohl'adavok za soc. sluzby:

7y A 1289,11 €
70 T 5031,22 €
2019 oo 13477,58 €
720710 S 26 235,15 €
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Vyvin narastu pohladavok
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*k31.12. ~ Ndrastod 1.1.2018 = Narast od 1.1.2019

Zaviizky
Na ucte 321 — st Gctované zavizky vo vyske 4 284,58 €. Jednd sa o tieto zavézky:
- telekomunikacné sluzby /632005/.........cccevvevrieviecriecenienieeieens 104,59 €
/ telefony, tv antik/
- eNErgie 1632001/ ......ccvciiiie e 2 620,24 €
/nedoplatok za plyn r. 2020, EE za 12/2020/
- POLraVINY/B330LL/ ..o 1502,75 €
= SIUZDY /637004 .....ceieveeeeieeee ettt 57¢€
/vyvoz odpadu/
Jedna sa vsak o zavézky v dobe splatnosti. Neevidujeme ziadne zaviazky po dobe splatnosti.
Ostatné zavizky 610,620,640 88 466.61 €
Mzdy a platy 61 446,54 €

/ hrubé mzdy 521 /

Poistné fondom, DDP /524,525/ 23 780,05 €
Nemocenské davky /527/ 279,02 €
Odchodné /527/ 2961 €

DalSie informacie o udajoch na podsuvahovych uctoch

Osobné ucty Osob.ucty klientov vo VUB 7501 OU
sumarne 208 283,11

Pokladha OU DSS a ZPB klienti Pokladfia osob.uétov klientov 8 307,07 750 1 POK

DHM BOO DHM bielizen 12 395,68 770 1  BOO

DHM DSS DHM nad 17 € DSS 247 237,89 770 1 DSS

DHM ZPB DHM nad 17 €. 9 228,79 770 1 TCHB

DHM LZ DHM nad 500,- Projekt Cudské 770 1 LZ
zdroje 18 411,68

DHM bielizen DHM bielizen org.jednotky 284,02 770 2 BOJ
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DHM OJ-DnPC DHM nad 17 € org.jednotky 27 116,08 770 2 OJ
Odpisané pohl'adavky- Uhradené pohladavky za 420 760 1
uhradené r.2018
Prisne zapoc.tlaciva Ucet k stravnym listkom 0 780 1
7.4.Mimorozpoctové cty

7.4.1. Socialny fond

Povinny pridel 4 545,76

Cerpanie na zavodné stravovanie 2 471,67

Na regeneraciu pracovnej sily -

Ostatné Cerpanie podl'a dohody 3430,11

Prijem tvoril povinny pridel za obdobie 1-12/2020 vo vyske 596791 €.

Vydavky:
- prispevok na stravu a str.listky zamestnancom ..................... 2 471,67 €
/ prispevok na 1 obed, resp. stravny listok bol 0,28 €,

Prispevok od 1.1.2020 je 0,36 €/

- koncoro¢né posedenie zamestnancov..........cc.ceceeevererereennens 573 €
- zakUpenie potravin na pracovné stretnutie zamestnancov ..... 102,11 €
- zakapenie darc¢ekovych poukazok ..........ccccccvevvevveiiccinennnnnn, 2755¢€

8.1.1. U&et dary a granty

Prijem z darovacich zmlav

670

Vydaj 0

CSS od sponzorov prijima aj vecné - nepeniazné dary, ktoré st prijimané do majetku, pripadne do
spotreby v zmysle vydanej smernice.
Finan¢ny dar prijaty v mesiaci marec 2020 z darovacej zmluvy od firmy Farmalex. Finan¢ny dar je

urceny na skvalitnenie poskytovania socialnych sluzieb pre PSS

Nefinanéné dary od sponzorov

Nase zariadenie prijima aj dary od r6znych dodavatel'ov, pripadne od inych organizacii. V tomto
roku boli prijaté bezodplatne tieto dary:

Hartman Rico

2 ks bezdotykovych dezinfekénych stojanov

Cirkev JeziSa Krista /LDS Charities Slovakia

1. ochranny §tit tvare 20 ks
2. bezdotykovy infracerveny teplomer 2 ks

Cirkev Jezisa Krista /LDS Charities Slovakia
8 ks elektrickych polohovateI'nych posteli s prislusenstvom

Tieto dary boli prijaté do DHM do 1700 €
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9. HOSPODARENIE A NAKLADANIE S MAJETKOM

Zariadenie CSS Kalinov sidli vo vlastnych priestoroch. Pozostava z komplexu 4 budov v obci
Kalinov na zastavanej ploche vratané nadvori a zahrad vo vymere 9 008 m2.

Sucastou CSS Kalinov je vysunuté pracovisko v Medzilaborciach. V Medzilaborciach sa
nachadza budova Domova na pol ceste a novozriadeného Specializovaného zariadenia pre
autistov. Zastavana plocha obidvoch budov v Medzilaborciach vratane nadvori je 2 559 m2.
Vsetky budovy st vykurované plynom.

Hodnota dlhodobého hmotného majetku vratane opravok na uétoch:

021- Budovy a stavby 1521 251,19 463 523,45 1057 727,74
022-Samostatné hnut.veci a 211 396,11 165 240,13 46 155,98
subory hnutelnych veci

023-Dopravné prostriedky 73 817,32 59 894,32 13923
031-Pozemky 8 801,20 0 8 801,20
042-Obstaranie DHIM 0 0 0

Opravky k dlhodobému hmotnému majetku:

Majetok je odpisovany mesac¢ne podl'a odpisového planu. Evidujeme tieto odpisové skupiny a dobu

odpisovania:
QOdpisovy plan
1 5 rokov 20 %
2 8 rokov 12,5%
6 50 rokov/budovy, TZ/ 2%
20 rokov/drobné stavby/ 4%
PrirastKy:...ccccceeeeeinicnnccisniennnens 20955 €
Obstaranie osobného automobilu ............ccecvveeeenennee. 16 065 €
Obstaranie korytkoveho Zehlia ... 4260 €
Projektova dokumentacia k COV ... 630 €
Zhotovenie biologickej COV ......cocviiiinieiiiieieee 10 806 €
Sprchovacia hygienicka stolicka ..........ccccceeeverveniennnns 3467,20 €
Ubytky: 20 138,10 €
Velkokapacitna pracka .........cccceeveevenvncieesieeneenne 20 138,10 €
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10. KONTROLNA CINNOST

Vyhodnotenie kontrolnej ¢innosti

V priebehu roka 2020 boli vykonané kontroly na zaklade planov kontrol pre vSetky Gseky nasledovne:

Riaditel' CSS 9 kontrol
Usek opatrovatel'skej starostlivosti, socialnych 60 kontrol
SluZieb, odbornych ¢innosti a priamej prace

z toho:

Opatrovatelska starostlivost 36 kontrol
Usek socialny 24 kontrol
Usek obsluznych &innosti 52 kontrol
z toho:

Usek stravovacej prevadzky 24 kontrol
Usek ekonomiky a vnutornej prevadzky 27 kontrol
Domov na pol ceste Medzilaborce 9 kontrol
Specializované zariadenie ML 4 kontroly

Kazdy veduci zamestnanec na zéklade planu kontrolnej ¢innosti pre rok 2020 vykonaval kontroly na
svojom useku. Kazdy veduci z vykonanych kontrol vyhotovuje zapisy. Zapisy z kazdej kontroly st
ulozené v zlozke zapisy a kazdy tsek ich ma ulozené chronologicky vo fascikli, ktory je ulozeny na
useku ekonomiky a vnutornej prevadzky.

Pri vykonavani kontrol neboli prijaté ziadne zavazné opatrenia na odstranenie zistenych nedostatkov.
Mal¢ nedostatky boli odstranené na mieste, pripadne bol uréeny termin ich odstranenia. Tento bol zo
strany kontrolovanych dodrzany.

11. USPECHY ZARIADENIA, INOVACIE, VIZIA

USPECHY

Koncepcia rozvoja Centra socialnych sluzieb Duhovy sen bude nasmerovana k aktualnym trendom
V socialnej praci.

Na zaklade podaného projektu v roku 2019 bola schvalena Zmluva o poskytnuti dotacie k Ziadosti ¢.
169/13/2020 podla § 3 a § 12 ods.3 zakona ¢. 544/2010 Z.z. o dotaciach v pdsobnosti MPSVaR SR na
obstaranie Sprchovacej hygienicke;j stolicky vo vyske 3 533 €.

V mesiaci december bola zaktpena stolicka vo vyske 3 467,20 €.

NaSe zariadenie ma dobra spolupracu s niektorymi dodavatelmi a hlavne s organizaciou sidliacou
v USA, ktora ma svoju pobocku aj na Slovensku. S touto charitativnou organizaciou spolupracujeme
uz 2 roky. Sme nesmierne Stastni a vel'mi vd’acni, Ze nam v pripade nevyhnutnych potrieb, ktoré
nevieme financovat ina¢, su ochotni pomdct aformou daru moézeme ziskat pre prijimatel'ov
a zariadenie rozne vybavenie izieb, zdravotny materidl pre klientov, ¢&i vybavenie stravovacej
prevadzky

V tomto roku boli prijaté bezodplatne dary od tychto organizacii:

Hartman RiCO......coviiiiiiieeeee e 282 €

2 ks bezdotykovych dezinfekénych stojanov
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Cirkev JeziSa Krista /LDS Charities Slovakia .........ccoecvvveiiiiiiinnnnnnenn. 547,51 €

1. ochranny stit tvare 20 sk

2. bezdotykovy infrac¢erveny teplomer 2 ks

Cirkev Jezisa Krista /LDS Charities Slovakia .........cccoceveiivivvneennennnn. 6211,20€

8 ks elektrickych polohovateI'nych posteli s prislusenstvom

Cerpanie v tovaroch a sluzbach bolo v stvislosti s aktualnou epidemiologickou situaciou zapri¢inenou
Sirenim respiracného ochorenia COVID-19 obmedzené. Zabezpe€oval sa ndkup iba nevyhnutnych
tovarov. Zvysené naklady boli na obstaranie dezinfekénych prostriedkov na povrchy, ruky, ochranné
pracovné pomocky, bezdotykové teplomery, vitaminy pre zamestnancov. Dalej boli zakiipené matrace
vratane vankuSov, paplonov a obliecok pre 8 zamestnancov v pripade krizovej situdcie a zriadeny bol
taktiez krizovy sklad potravin, kde sa zakupila chladni¢ka a mraznicka. Sklad bol zabezpeeny
nevyhnutnymi potravinami po dobu 7 dni. Zasoby sa do konca roka priebezne podl'a potreby dopliiali.
Boli vycerpané vsetky finan¢né prostriedky, ktoré boli ucelovo pridelené na zaklade naSich ziadosti
o0 pridelenie FP z PSK.

Pridelené boli aj finanéné prostriedky z UPSVaR t&elovo uréené na hmotnu zainteresovanost
zamestnancov vratane odvodov v zmysle nariadenia vlady SR ¢&. 271/2020 Z.z., ktorym sa dopliia
nariadenie vlady SR €. 103/2020 Z.z. o niektorych opatreniach v oblasti dotécii v pdsobnosti MPSVaR
v suvislosti s COVID 19 a na zakupenie vitaminovych doplnkov pre zamestnancov a klientov.

INOVACIE a VIiZIA

Vizia, poslanie a ciele stanovené na obdobie na obdobie od roku 2020 do roku 2025 je zamerana na
zvySenie kvality ako:

Celkova rekonstrukcia vnatornych priestorov v hlavnej budove

vytvarat’ dostojné prostredie a sukromie prijimatel’a,

vytvarat’ moznosti aktivizacie prijimatel'ov podl'a ich schopnosti a moznosti,

modernizacia a dokoncenie kuchynského kutika pre aktivizaciu ¢innosti PSS

Vytvorenie celkovej bezbariérovosti k terapeutickym dieliiam

podporovat’ a skvalitnovat’ timovu pracu a holisticky pristup ku prijimatel'ovi

Koncepcia rozvoja Centra socidlnych sluzieb Duhovy sen bude nasmerovana k aktualnym trendom
V socialnej praci.

VVYVYVYVYVY

V oblasti ekonomickej a hospodarskej ¢innosti planujeme do budticnosti:

- Urobit’ celkovll rekons$trukciu vnatornych priestorov v DSS v hlavnej budove, ktora bude
pozostavat’ z vymeny podlah vo vSetkych izbach a priestoroch, nakolko stav podlah bol
V zapisnici o vykone S$tatneho zdravotného dozoru ako opotrebovany so Skarami a bolo
ulozené opatrenie zabezpecit' vymenu podlah na izbach tak, aby boli 'ahko umyvatelné
a dezinfikovatel'né. V zariadeni sa stale nachddzaju staré hlinikové elektrické rozvody,
kanaliza¢né odpady, ktoré doposial’ nepresli ziadnou rekonstrukciou. Odpady sa neustale
upchavaji, ¢o spdsobuje odstavku socialnych =zariadeni.. Nasledne bude potrebné
zrekonstruovat’ izby klientov na 1. a 2. poschodi. Izby taktiez nepresli ziadnou rekonstrukciou,
bola v nich pravidelne robena iba hygienicka mal'ba. V izbach je potrebné znizit' podhlady,
urobit’ stierkovanie
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